Yr1Bepxaaro:
Hupexrop mkoisr MKOY COIII n. Kiroun

Pﬂ6l—lyK MoanuncaHo
UnbpoBoO NOANNCHIO:
Hatanbs Pabuyk Hatanba

AHATONIbEeBHA AHaTonbesHa

HNPUMEPHOE
AECATUIHEBHOE MEHIO

(oOeneHHbIE palOHBbI)
Ce30Ha BECHA-JIETO

BO3pacTHas KaTeropus: ot 12 JeT u crapiie
1 yqamuxcess MKOY COL . Kiroun
Kuposo-Uenenkoro pariona
Kuposckoit obnactu



MeHto pa3paboTaHo Ha EpPHOJ HE MEHEE IBYX HENENb (C y4eTOM peXuMa OpraHU3alvu) AJis
KKJI0OM BO3PACTHOM TPYyMMbI AeTel (PEKOMEHIyeMBbI 0Opasel] B3AT W3 NpuiokeHus N 8 K
CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

[Tpu cocTtaBieHnn MEHIO UCTIOJIb30BaHA HOPMATUBHAS IOKYMEHTALIUS:
«[IpumepHOe JBYyXHEAECNBHOE MEHIO JUIS YydYamuxcs oOIIeo0pa3oBaTeIbHBIX KON U
poeCCHOHAIBHO-TEXHUYECKUX YUMITHIIL, JuiieeB» . Kupos 2011
«COOpHHK penenTyp Ha TMPOAYKIHUIO s OOYyJarolMXcs BO BCeX 00pa3oBaTENbHBIX
yupexaenusax» Mocksa JleJlu 2022r

Jliss  TOTIOMHUTENBHOTO O00OTallleHUs] palroHa MUTAaHUS JETe MHUKPOHYTPUEHTaAMH B
SHIEMHMYHBIX MO HEIOCTATKY OTAENbHBIX MHUKPOIJIEMEHTOB PErMOHaX B MEHIO HCIIOJb3YyeTcCs
CIELUATM3UPOBAHHAS THILEBAs] MPOAYKIUS MPOMBIIUICHHOTO BBITYCKAa (JIMMOHHAs KHCIOTa
(MenureH) : TOpONIOK [JIsi TPHUTOTOBJIICHHWS pacTBOpa Il IpHEMa BHYTPH) OOOTallieHHbBIC
BUTAaMUHAMHU U MHUKPODJIEMEHTAMH, a TaK)Ke BUTAMHUHU3UPOBAHHBIC HATIUTKU MPOMBINIICHHOTO
BBIIYCKA.

IuiieBsle BeliecTBa Ne
Tprenm BEC DHeprer.
HanmenoBanue Omrona VInes pert
T omona | Benku Kupsor IIEHHOCTh ’
0J1bI
Henensl 3ABTPAK
Jens 1 MakapoHBI ¢ CbIpOM 250/60 9,4 9,35 60 360 138-2022
Kaxkao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 118 266-2022
BytepOpon ¢ maciiom 40 2,36 7,49 14,89 136 1-2022
Hroro 3a
550 15,84 20,38 92,47 614
3aBTpPaK
Jlenn 1 OBE/]
Cy1 paccoabHUK 250 2,02 5,1 12 105 72-2022
ITeueHb-m0 CTPOTraHOBCKU 100 16,87 10,0 9,08 192 172-2022
MakapoHbl OTBapHbIE 200 7,52 7,48 48 288 137-2022
Kodelinpiiit HanmuToK ¢
200 3,16 2,68 15,94 100 264-2022
MOJIOKOM
byrepopoa ¢ ceipom 50 1,68 0,33 14,8 157 3-2022
POCCHUICKUM
Hroro
800 31,25 25,59 108.8 812
o0en
Jlenn 2 3ABTPAK
K
attia repiyiieconas ¢ 250/10 | 9,97 1327 | 45,62 3425 | 117-2022
MAacJIOM




Kowmnor u3 kyparu ¢

. . 200 1,0 0 31 123 184-2010
JTUMOHHON KMCIIOTOM
X1e0 MIIeHUYHBIA ¢ MaCcIOM 40/10 2,36 7,49 14,89 136 1-2022
Sito Bapenoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143-2022
Hroro 3a
550 18,43 25,36 91,81 664,5
3aBTpPaK
JleHn 2 OBE/J
Cyn kapTodenbHbIii ¢
270 2,91 3,07 18,84 127 79-2022
MaKapOHHBIMU U3CITUIMU
Kotnera msachHas 1400 11,9 35,9 14,6 336 182-2022
[Trope xaprodensraoe 200 4,08 6,4 27,26 182 210-2022
Hamwurox 3 mioaoB
IIUIIOBHHUKA C JIMMOHHOM 200 0,68 0,2 20,76 88 270-2022
KUCIIOTOM
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,33 14 69
Hroro
800 21,25 45,9 95,46 802
o0en
Jlenn 3 3ABTPAK
Kama HuKas MONoTHas 240/40 | 8.4 11,81 | 4368 | 313,6 | 1252022
MaHHas
Kaxkao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,0 260-2022
X160 MUCHINHBL € CBPOM, | 515 | g 9 1,6 | 2076 | 2198 3-2022
MacjioM
Hroro 3a
550 16,92 23,51 64,52 651,4
3aBTpaK
Henn 3 OBEJ
Cy1 xap4o ¢ MAcoM 270 10,38 6,30 55,18 301,8 174-1997
Kotnera pyOneHas u3 nTuigst 100 16,64 18,13 5,53 240 460-1994
ITrope ropoxoBoe 200 19,68 1,92 47,52 286 135-2022
Haii ¢ caxapom ¢ IIMOHHOI |00 10 | 07 0,2 10,01 40 261-2022
KHCIIOTOH
X11e0 prxaHoi 30 1,68 0,33 14,8 69




HToro

oGen 800 48,41 26,88 133,04 936,8
Henn 4 3ABTPAK
Kamra nmennas 200 8,12 9,38 41,52 282 116-2022
Kucens u3 xyparu 200 0,88 0,06 32,74 154 246-2022
X1e0 MIIeHUYHBIA ¢ MaCIOM 40/10 2,36 7,49 14,89 136 1-2022
S6noko 110 0,44 0,44 10,78 51,7 231-2022
Hroro 3a
saBTpaK 550 11,8 17,37 99,93 623,7
Jlenn 4 OBE/]
Cyn peIOHBIN 270 12,31 3,26 22,70 170,1 84-2022
I'ymstmn u3 CBUHUHBL 100 15,6 18,3 3,28 23,08 171-2022
Puc orBapHOit 200 4,86 7,16 48,92 278,0 203-2022
Cox 200 1,36 0 29,02 84,0 591-1994
Xed pxaHoH 30 1,68 0,33 14,8 69,0
Hroro
oGen 800 13,9 29,05 118,72 839,1
Jensn 5 3ABTPAK
Kamia rpeuneBas 220/20 6,31 9,28 45,78 268,4 117-2022
Kaxkao ¢ Mmoyiokom 200 4.8 3,54 17,58 118 266-2022
Sito Bapenoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143-2022
Xne0 mumenmimnpiii 40/15/15 | 8,12 11,6 20,76 2198 3-2022
MacJiioM, CEIpOM
HToro 3a 3aBTpak 550 24,33 29,02 84,42 669,2
Jlenb 5 OBE]]
IIlu co cmeTanoi 270 1,91 5,34 8,53 94,5 66-2022
Pary u3 nTuist 300 21,5 20,09 26 372 197-2022
Kucenp 1m1010B0-ST0THBIHI 200 1,36 0 29,02 116,0 591-1994
byrepbpon ¢ cipom 30 1,68 0,33 14,8 94,2 3-2022

POCCUHCKUM




HToro

800 26,45 25,76 78,35 676,7
oden
Hepenss 2 | BABTPAK
Jenn 6 Kama pucosas 230 23,20 35 4,22 257,6 117-2022
Hamwurox 3 mioaoB
IIUIIOBHHUKA C JIMMOHHOM 200 0,68 0,28 20,76 88 270-2022
KHCJIOTOM
byrepbpox ¢ otsapibnn 50 7,88 0,99 | 14,86 100 4-2022
MSICHBIMU IIPOAYKTaMHU
Bynouka cmoOHas 70 2,8 1,4 16,8 84 292-2022
Hroro 3a
550 34,56 37,67 56,64 529,6
3aBTpaK
JEHD 6 OBEJ
CyT1 TOPOXOBBIH 270 5,94 5,69 17,84 159,3 78-2022
I1noB u3 Kypuist 300 25,42 15,7 45,9 458 199-2022
Haii ¢ caxapom ¢ MOHHOH |, ), 0,07 0,2 10,01 40 261-2022
KHCJIOTOU
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,33 14,8 69
Hroro
800 33,11 21,92 88,55 726,3
oden
Jlenn 7 3ABTPAK
Kamra nepnoast 200 6,02 5,66 43,26 248 114-2022
Cok s07104HBIH 200 20,2 84 271-2022
Xi1e0 MIIeHUYHBIH ¢
40/15/15 8,12 11,6 20,76 219.8 3-2022
MAacJIOM, CEIPOM
banan 80 1,2 0,4 16,8 76,8 231-2022
Hroro 3a
550 15,34 17,66 101,02 6289
3aBTpaK
Henn 7 OBEJ
Cyn kapTodenbHbIii ¢
270 2,37 2,99 16,63 113,4 80-2022
MSICHBIMH (PHUKAICTBKAMU
Kotnera pybnenas u3 nTHLbI 100 16,64 18,13 5,53 240 460-1994




Kanycra Tymenas 180 3,51 5,50 16,0 135 216-2022
Komnot u3 kyparu 200 0,16 0,16 27 123 236-2022
ByTepbOpon ¢ ceipoM 50 1,68 0,33 14,8 157
Hroro
800 24,36 27,11 79,96 768,4
oden
Jenn 8
Kama repkynecosas 250 13,95 13,67 71,5 467 131-2022
Kaxkao ¢ Mmoyiokom 200 4.8 3,54 17,58 118 266-2022
X1e0 MIIeHUYHBIA ¢ MaCcIOM 40/20 2,36 7,49 14,89 136 1-2022
Sliino 40 5,1 4,6 0,3 63 143-2022
Hroro 3a
550 26,21 29,3 104,27 784,0
3aBTpaK
Jlenn 8 OBE/J
Bop co cmeranoit 270 2,21 7,12 11,12 116,1 61-2022
Kotera peiOHas 100 11,6 14,05 13,3 267 161-2022
KaprodensHoe mope 180 4,08 6,4 27,26 182 210-2022
Kommnot u3 anenbcuHoB 200 1,36 0 29,02 140 591-1994
ByTepbOpon ¢ ceipoM 50 1,68 0,33 14,8 157 3-2022
Hroro
800 20,93 27,9 95,5 862,1
ooden
Jlennb 9 3ABTPAK
Cyn MOJIOUHBIH C
MaKapOHHBIMU U3ACIUIMHU C 250/10 5,69 4,94 18,51 156 86-2022
MacjaoM
Kodeitapiit HanmuTok 200 2,01 2,39 25,65 238,1 762-1997
Sito Bapenoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143-2022
byrepOpox ¢ osaprbiMH 50 7,88 0,99 14,86 100 42022
MSICHBIMU TIPOAYKTaMHU
Hroro 3a
550 20,68 12,92 59,32 557,1
3aBTpPaK
Jlenn 9 OBE/J
IIu co cmeTaHoM 270 1,91 5,34 8,53 94,5 66-2022




budmrekc pybnensrit 100 6,5 12,5 8,6 290,0 494-1997
Puc otBapHoit 200 4,86 7,16 48,92 278 203-2022
Coyc kpacHBIH 20 0,2 0,88 1,2 12 528-1994
Coxk s107104HBIH 180 0,9 0 18,18 75,6 591-1994
Hroro .
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,33 14,8 69
o0en
Jenn 10 800 17,85 26,21 100,23 819,1
Kamra nmennunas 200 8,12 9,38 41,52 282 116-2022
Kowmor w3 kyparu ¢ 200 1,0 0 31 123 184-2010
JUMOHHOM KHCIIOTOH
Xi1e0 MIIeHNYHBIH ¢
40/15/15 8,12 11,6 20,76 219,8 3-2022
MacJioM, C CBIPOM
SI6moko 80 0,32 0,32 7,84 37,6 231-2022
Hroro 3a
550 17,56 49,92 101,12 662,0
3aBTpPaK
Jdenn 10 OBE/J
Cyn kapTodensHbIii ¢
270 2,37 2,99 16,6 113,4 80-2022
MSCHBIMU (pHKaaeIbKaMU
Kotnera pybnenas kypuHas 100 16,64 18,13 5,53 240 460-1994
MakapoHbI OTBapHBIC 200 7,52 7,48 48 288 137-2022
Hammrtok n3 mumoBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88 236-2022
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,33 14,8 69
Hroro
800 28,89 29,21 105,69 798.,4
o0en
[ToBap CoboxneBa O.M.




		2024-11-18T11:42:44+0300
	Рябчук Наталья Анатольевна




